Cuidados em casa e patios podem
evitar proliferacao do mosquito da
dengue

A Secretaria municipal de Saude (SMS) alerta para medidas que a populacdo
Japirense pode adotar nas suas casas e patios para evitar a proliferacao do
Aedes aegypti, 0 mosquito transmissor da dengue, zika,chikungunya e febre
amarela. O segundo levantamento de indice do ano terminou com 206 imoveis
visitado pelo Agente de Endemia, no levantamento de indice amostral do
Aedes Aegypti (LIA) sendo dois apresentaram focos do mosquito. SMS divulga
a populacéo indice de infestacdo predial (1IP):1,0% da cidade. O principal
cuidado deve ser em relacdo a locais com agua parada, que € onde o Aedes
deposita seus ovos.

As medidas de prevencdo devem ser reforcadas no verdo. O calor nesta época
do ano aumenta a circulacao e atividade do mosquito. O uso de roupas que
deixam mais areas do corpo expostas também é fator que faz com que as
pessoas sofra mais picadas do mosquito nesta estagcao, entra importancia do
uso de repelente para protecéao. .

O Aedes aegypti € um mosquito doméstico. Ele tem, em média, menos de 1
centimetro de tamanho, € escuro e com riscos brancos nas patas, cabeca e
corpo. Com habitos diurnos, sobretudo ao amanhecer e ao entardecer, o inseto
(apenas a fémea) se alimenta basicamente de sangue humano. A reproducéo
acontece em agua parada (limpa ou suja), onde o0s ovos sao depositados.
Algumas medias simples podem ajudar a prevenir a presenca do Aedes, como:

- Tampar os tonéis e caixa d’agua

- Manter as calhas sempre limpas

- Deixe garrafas sempre viradas com a boca para baixo

- Manter lixeiras bem tampadas

- Deixar ralos limpos e com aplicacao de tela.

- Limpar semanalmente ou preencha pratos de vasos de plantas com areia
- Limpar com escova ou bucha os potes de agua para animais

- Retirar 4gua acumulada na &rea de servico, atras da maquina de lavar roupa
Os principais sintomas da dengue sao:- Febre alta (maior que 38.5°C) de inicio
abrupto e que dura entre 2 e 7 dias

- Dores musculares intensas

- Dor ao movimentar os olhos

- Mal-estar

- Falta de apetite

- Dor de cabeca

- Manchas vermelhas no corpo- Ao apresentar os sintomas, € importante
procurar o servi¢co de saude do municipio, para diagnostico e tratamento
adequados.
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